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誰もが持ってる携帯電話。 

携帯電話は、現代の恋愛に必須のアイテムとなっています。 

 

特に若い世代にこの傾向は顕著に表れています。 

ある調査でこんなのがありました。 

 

告白されるなら、どれが一番良い？ 

 

・ 電話 

・ 直に会って 

・ メールで 

 

この中で、どれが一番だったと思いますか？ 

そう、このレポートで取り上げたことからもわかるように、メールが一番 

だったんです。 

 



 

 

私が１０代の頃とかは、今のように携帯でメールで簡単にやり取りが出来

なかったので、その時代を知っている年代の人からすると信じられないか

もしれませんが、現代の若者は携帯での告白が感情を伝えるのに一番

良いと思ってるようです。 

 

ということは、若い女の子を口説き落とすには、携帯メールを上手く使え

れば、それだけで他のライバルに抜きん出て女の子に印象を残すことが

出来、女の子を口説き落とすことが出来ます。 

 

携帯メールは、本当に使えます。 

親指の恋って言葉がある位、携帯から恋愛に発展する機会が現代では 

多いです。 

 

このレポートで紹介するメール術、本当に強力です。 

日々、たくさんの女の子と試行錯誤をしながらメールテクニックを磨いて

いった結果、今では８人のセフレを抱えるまでになりました。 



 

 

携帯メール術を身に付けると、本当に女の子を面白いように口説き 

落とせます。女の子が目の前にいなくたっていいんです。 

 

あなたと女の子がどんなに離れた場所にいても、口説き落とすことは 

可能です。 

 

口下手だってかまいません。目の前に女の子がいなくても口説けます。 

面と向かってだと緊張して話せないことも、メールなら気持ちを上手く 

伝えられますよね。考えて練りに練ってメールを送ればいいわけです 

から。 

 

恋愛において、こんなに便利なツールをフル活用しないなんてもったい 

なさすぎます。でも、多くの人はフル活用出来てないんですけどね＾＾； 

 

だからこそ、私がセフレを８人も作ることが出来たのですから。 

他の男とはレベルの違うメールを送ってますからね。女の子の心をゆっさ 



ゆっさと揺さぶるメールを。 

 

リアルの出会いとネットでの出会い、両方で使えます、このメール術は。 

合コンで。バイト先での出会いで。出会い系サイトでの出会いで。 

 

どんな出会い方をしても、このメール術で私は口説き落としてきました。 

出会い系サイトでの出会いなんか、このメール術を使えば簡単にエッチ 

出来ちゃいます。 

 

ネットでの出会いは、現実と違って段階をすっとばすようにエッチまでの 

展開が早いですからね。ほぼ、出会ったその日に私は女の子とエッチし

てます。 

 

出会い系サイトで、メール術を駆使して、たくさんの女の子と会ってエッチ

してきました。リアルでも、たくさんの女の子をメール術で口説き落として

エッチしました。 

 

セフレも、その気になれば数十人作れてましたが、とびっきり可愛い子 



とのエッチを好きな時に楽しみたいと前々から思ってたので、セフレにし

て定期的にエッチしてるのは、いずれもめちゃくちゃレベルの高い女の子

ばかりです。 

 

顔がよくないとレベルの高い女の子とエッチや付き合ったり出来ないと 

思ってる方もいるかもしれませんが、顔は関係ないですよ、はっきり 

言って。 

 

女の子は、男ほど異性に外見を求めてないです。 

彼氏にしたい条件とかのランキングで、顔が１位に来ることはあんまり 

ないですよね？ 

 

顔がとにかく大事！とか言ってる女は放っておきましょう。 

レベルの高い女の子が男に求めてるのは、そんなうすっぺらなことじゃ 

ありません。 

 

いい寄ってくる他の男とは違うところを見せれば、あなたはイイ女をモノに

出来ます。あなたがいなくなったら、自分の幸せが大幅に欠ける。 



あなたがいなくなったら、心が満たされなくなる。 

 

そう思わせれば、どんないい女でもあなたのものになります。 

そして、そう思わせることが出来るのが携帯メール術です。 

 

 

では、前置きが長くなりましたが携帯メール術の本編に入っていく 

ことにしましょう。 

 

携帯メールは、相手のふところに飛び込むツールです。 

携帯電話は、いつどんな時でもあなたと女の子をつないでくれます。 

 

有名な心理学の効果でザイオン効果というのはご存知でしょうか。 

ザイオン効果とは、人は接触回数の多い人を好きになる傾向がある 

というものです。 

 

あなたも思い当たることはありませんか？ 

最初は嫌だと思ってた奴だったのに、接する回数が多くなって色々知っ



てくると好きになってきたりする。最初は何とも思ってなかったのに、バイ

トで一緒のあの子のことが気になるように・・・。 

例を挙げればきりがないほどありますよね？ 

女の子を口説き落とすには、このザイオン効果をメールで演出 

すれば良いのです。 

 

狙っている女の子と、物理的にそばで接触出来る回数を増やそうと 

思ってもなかなか増やせるものでもないですよね？ 

 

まだそれほど親しくない時に、接触回数を増やそうとして何回も誘って 

たりすると相手にあなたを好きな気持ちが少しもない時はうざい奴だと 

思われてしまうでしょう。 

 

女の子と、物理的距離を縮め、最終的にはエッチまでもちこみたいです 

よね？ 

 

物理的に何回も接する環境にいれない場合でも、心理的距離を 

先に縮めておけば物理的に接触する回数が少なくても、物理的 



距離は心理的距離に比例して縮まるものなのです。 

 

いい例が出会い系サイトです。出会い系サイトは物理的距離を 

縮める前にメールのやり取りなどをして心理的距離を縮めている 

から、簡単にエッチが出来るのです。 

 

物理的に初めて出会ってその日にエッチなんて、出会い系サイトでの 

出会いでは日常茶飯事です。 

 

それほど、メールで心理的距離を縮めるのは女の子をＧＥＴするのに 

効果があるのです。 

 

メールで接触回数を増やすといっても、他の男と同じようなメールを 

送っていてはその他大勢の一人として埋もれてしまいます。相手に 

気に入られてる状態でメールを送るのであれば、何の苦労もしないで 

女の子を落とすことは出来ますが、そんな状態ではない方が多いで 

すよね。 

 



 

 

女の子を口説き落とすには、メールを送る中で、 

 

 

この人は他の人とは違う。 

 

 

こう女の子に思わせなくてはいけません。 

気づいたら、あなたからメールが来ないかなと携帯を１日に何度も 

チェックをしてしまう。メールが来ないと、へこんでしまう。 

 

こういう状態までもっていけたら、もうその女の子は落ちたも同然です。 

では、こういった感情にもっていくにはどうしたらいいのか。 

 

それは、感情を揺さぶるようなメールを送ればいいんです。 

 

感情を揺さぶるメール？と聞いてもパッと浮かばないかもしれませんね。 



あなたが感情を揺さぶられる時はどんな時ですか？ 

 

聞かれると難しいかもしれないですね＾＾； 

 

例えを出しましょう。 

私の、女友達でお笑い好きの女の子がいるんですが、彼女から送られて 

くるメールは、いつも何かしらの笑いポイントが含まれてるんですね。 

 

思わず笑ってしまうデコメールや、笑ってしまう画像などと共にメールが 

届くんですね、いつも。なので、彼女からメールが来た時は、メールを開 

くのがすごい楽しみで、ワクワクしてしまいます。 

 

これ、彼女は戦略でやっているわけではなく、ごく自然にやってますが、 

私は見事に感情を揺さぶられてしまっています（笑） 

 

メールを開く前から顔がにやけてしまうほどですからね。 

パブロフの犬状態です（笑） 

 



彼女は、外見は特別可愛いというわけでもなく、ごく普通の女の子なん 

ですが、男にハンパなくモテてます。 

ものすごいカッコいい男からもモテており、「あいつは今まで会った中で 

一番の女だ」と何人にも言わしめてるほどです。 

 

彼女は、モテる携帯メール術を自然にやってるんですね。 

感情を揺さぶられるメールに、男が軒並みノックダウンさせられて 

います（笑） 

 

朝、「おはヨーグルト」とかいうタイトルで、自分がヨーグルトを食ってる 

様子とかを写真で撮って送ってきたりします。 

 

こういうのやってる女の子ってなかなかいないですよね？ 

おはよ～とか書いて、絵文字を付けて、今日も１日頑張ろうね！ 

 

こういうメールを送ってる人は多いと思いますが、こんなメール送って 

てもその他大勢に埋もれてしまいます。 

 



女友達のメールは、朝のあいさつに、オリジナルの画像を付けてるだけ

ですが、これやられるとけっこう効きますよ。 

勘の良い方なら気づいたかもしれませんが、画像というのは人の感情を 

揺さぶるのに効果的なアイテムです。単純な挨拶でもオリジナルの画像 

が付け加えられてるだけで、すごい効果を発揮します。 

 

感情を揺さぶるような画像とメッセージを送ることが出来れば、女の子は

あなたのことがかなり気になる存在になります。 

 

こんなマメで、独特のことやってる男はほとんどいないですからね。 

このメール術を身につければ、一気にライバルから引き離せます。 

 

男女問いません。どっちにも、非常に効きます。このメール術は。 

 

 

「でも、どういった画像を送ったらいいかよくわからないなぁ。」 

 

 



そう思う方がいるかもしれません。 

 

私の経験で、女の子の感情を揺さぶるのに効果的なのは、 

 

 

カワイイ画像、美味しそうな画像、思わず笑ってしまう画像 

 

 

これらが、かなりウケがいいです。 

朝の挨拶で、おはヨーグルトってタイトルで、うちの犬にヨーグルトを 

食べさせてるところを撮って送ったところ、 

 

「朝から癒された～ありがとう♪今日もお互い仕事頑張ろうね！」 

 

こんなメールが届き、それまであまり反応のよろしくなかった女の子と 

一気に仲良くなったことがあります。それほど、画像は効きます。 

 

かわいいペットの写真なんかすごい効きます。 



動物好きな女の子って多いですからね。 

 

こんなのも、送ったらかなり好評でした。 

 

タイトル「東京ペロペロ星人です」 

 

 

 

本文は特に書かずに、画像とタイトルだけでメールを送ります。 



 

 

それで、２～３分後に 

 

 

「うちにいる東京ペロペロ星人に、毎朝ペロペロされて起こされてんだ

（笑）でも、カワイイくてたまらないんだけどね～親バカメールでした♪」 

 

 

こんな感じで送ると、女の子から非常に反応の良いメールが返ってくる 

ことが多かったです。 

 

 

「え～舐め癖は飼い主に似ちゃったんじゃないの～（笑）」 

 

 

という内容の、少しエッチなことを想像させるメールを送ってきてくれた 

子も何人かいました。こういった女の子を、その後自分の家で私が 



色々舐めたのは言うまでもありません（笑） 

 

この東京ペロペロ星人メールは、笑い、カワイイ、エッチ、これらの感情 

を女の子に起こすことが出来るので、非常に効果的です。 

 

さらに、女の子はあなたの家に行って、あなたとワンコと一緒に遊んでる 

場面なんかも想像したりします。女の子は想像というか、妄想する子多い 

ですからね。 

 

こんな場面、想像させたらもう口説き落とすのは楽勝ですね。 

女の子も、あなたと付き合った時のことを想像し出したりしてるん 

ですから。 

 

さっきのワンコの画像、吹き出しを入れてましたが、吹き出しも携帯 

メール術では非常に効果的なテクニックです。 

 

やり方とかは、ネットで調べればいくらでも出てきますので調べてみて 

ください。 



 

 

このレポートでは、私が使っているメールの一例を挙げましたが、 

他にもたくさんのテクニックを駆使して女の子を落としています。 

 

その中でも、この画像を使ったメール術は、これだけでも落ちる女の子 

が続出する位効き目バツグンの方法です。 

 

カワイイものや美味しそうなスイーツ、笑ってしまう画像など色々普段 

から収集癖を付けてみてください。 

 

こんな簡単なテクニックですが、他の男はやってません。 

やってないということは、それだけ女の子の心にあなたを印象付ける 

ことが出来ちゃいます。 

 

あなたなりの視点で、色々試してみてくださいね。 

最後まで、レポートを読んで頂きありがとうございました！ 

 



 

このレポートをダウンロードいただいた方には 

蓮獅子が「まぐまぐ」では配信できない裏情報をお伝えしている 

限定メルマガ 

蓮獅子恋愛☆裏☆通信「裏☆モテモテになれる恋愛心理テクニック」 

をお届けします。 

 

かなりマニアックな情報も遠慮なく？お伝えしますので楽しみにし

ていて下ださいね♪ 

 

最後に蓮獅子作成のレポートのご紹介です。 
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